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COSTUMUL ROMÂNESC 


Portul românesc ca și întreaga artă populară 
(arhitectură, crestături în lemn, ceramică etc.) 
s-a născut $1 a dăinuit pe teritoriul ţării noastre 
din cele mai vechi timpuri. Istoria ne spune că 
dacii erau îmbrăcaţi la fel cu ţăranii noștri de 
la munte: „Îmbrăcămintea lor era un fel de 
tunică pînă la genunchi, strinsă c-o cingătoare 
peste mijloc, itari largi legaţi la gleznă cu sfoară 
sau уши în opinci, pe deasupra o manta largă, 
fără mineci, încopciată pe umăr. Femeile erau 
înalte, zvelte, mîndre la port, cu o dulce mlă- 
diere în mişcări şi cu multă blindete si duiogie 
în chipul lor frumos, în ochii lor mari, galeşi, 
umbriti de gene lungi. Purtau o haină ușoară 
pina-n cálcfie, pe deasupra о dulamă pina la 
genunchi, strinsa la brîu, pe cap о broboadă 
de in sau de cînepă, mărgele la gât si flori în 
собцс“, ne aminteşte Al. Vlahuţă. Mărturii des- 
pre originea portului românesc se văd pe Co- 
lumna lui Traian și pe monumentul de la Adam- 
clisi. Croiala lungă si largă a cămăşii, portul 
itarilor la bărbaţi si fustele largi la femei, cojoa- 
cele groase au rămas aceleaşi şi în zilele noastre. 

Prin descoperirea figurinelor de lut, de la 
Cirna-Craiova, din epoca bronzului, s-au consta- 


Nepoatelor mele, 
Magduta, Raluca si Roxana: 
„Păstraţi-vă portul!“ 


tat în îmbrăcăminte elemente ce corespund cos- 
rumului românesc. Gráitoare este piesa din spate 
(de la briu în jos) Я anume „opregul“ (care 
astăzi se poartă în Banat), pe care se întrezăresc 
franjurile. 

Documente ale originii portului nostru sint şi 
unele însemnări literare şi istorice, unele opere de 
artă. Astfel, în zugrăveala de pe biserici se văd 
adescori şi ctitorii, țărani îmbrăcaţi în costumul 
vechi românesc. Imagini ale portului nostru gă- 
sim de asemenea în unele fresce si pe unele porti 
ca la Episcopia de Rîmnicu Vilcea, pe a cărei 
poartă de la intrare se vede o fecioară în пе, 
zÁvelci (soarte) şi poale. Picturile ре lemn sau 
pe sticlă înfăţişează de asemenea elemente ale 
costumului românesc. Ргепоазе sînt și picturile 
lui C. Popp de Szathmary, Nicolae Grigorescu, 
Gh. Tattarescu, care zugrăvesc ţărani $i țărănci 
în costumul simplu dar plin de prospetime я 
pitoresc. 

„Portul de dac — spune Mihail Sadoveanu — 
1] poartă si astăzi țăranii noştri de la munte, 
mai ales momirlanu din valea superioară a Jiu- 
lui. Pidurencele din Hunedoara, țăranii din jurul 
Grádistei я a Bouşarilor (lingă Grădiştea) și-au 
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păstrat, neschimbat, pe lingă chip, îmbrăcămin- 
tea dacilor. Bubourile (saricile) sînt haine tipic 
dace.“ 

Toate aceste mărturii care s-au păstrat de-a 
lungul timpurilor sînt adevărate documente ale 
originii $1 continuității românilor pe pămîntul 
vechii Dacii. Costumul confecţionat de tiranca 
română este legat de viaţa sa de zi cu zi. El este 
conceput nu numai ca obiect de uz practic, dar 
și ca о nevoie de frumos, de materializare a ta- 
lentului și a iubirii pentru natura în care s-a 
născut. Păstrarea lui a constituit un semn de 
protest în calea celor care au exercitat oprima- 
rea socială şi naţională. 

Împodobirea costumului indică direct sursa de 
inspirație a táráncii: frunzele şi florile cimpului, 
păsările, oamenii, animalele. Ea stie să le pre- 
zinte jn asa fel, încît prin liniile cele mai simple 
reda esentialul cu o mare puritate de expresie. 

Cusătura, arta cusutului $i a țesutului, este o 


indeletnicire foarte veche. Împodobirea cămăşii 
și a pieselor de la briu în jos, a sumanelor, se 
făcea pe teritoriul ţării noastre încă din timpul 
triburilor trace. Despre broderia la traci vor- 
beste Herodot, care aminteşte de subele lor bro- 
date. Incontestabil că arta cusăturilor înfloreşte 
odată cu ocuparea Daciei de către romani. În 
secolele XV și XVI cusătura românească şi bro- 
депа cu fir metalic ia о mare dezvoltare, mai 
ales la curtile domnesti. Renumite sint cusitu- 
rile şi broderiile pe vesmintele domneşti din 
tumpul lui Stefan cel Mare şi Vasile Lupu. 

Cusătura pe fir a iilor $i cămășilor bărbătești 
din întreaga tara se realizează pe fire numă- 
rate, în timp ce broderia se realizează pe bază 
de desen. Cu ajutorul cusăturii pe fir se deco- 
reaza ис я cămășile bărbătești, unele obiecte 
de podoabă interioară, pe cînd broderia se fo- 
loseste în ornamentarea mintenelor, sumanelor, 
cojoacelor etc. 














TIPURI DE l 


Aşa cum am arătat, costumul românesc are 
rădăcini în istoria neamului nostru. El continuă 
să se păstreze şi azi în multe din zonele Gr, 
dovedind că una din caracteristicile sale este 
continuitatea. 

O altă caracteristică a costumului românesc 
este unitatea ce există in structura, în compo- 
nenta sa. Armonios şi logic conceput, în ansam- 
bluri unitare, costumul popular românesc con- 
stituie o valoare a culturii nationale de o mare 
bogăţie spirituală. | 

la sau cămaşa, poalele, fota, vilnicul, catrin- 
tele, marama, iată costumul femeiesc. „Femeile 
dace sînt înfăţişate avînd o cămaşă cu mineci 
scurte şi o fustă pe deasupra. Pe columnă, ele se 
văd purtind peste haină o mantie dreaptă. Pe 
cap aveau un fel de broboadă, înnodată la spate, 
sub conciu“, spune istoricul Constantin C. Giu- 
rescu. 

Cimasa, Marii, căciula, iată costumul bărbă- 
tesc. Îmbrăcămintea e alcătuită din pantaloni nu 
prea largi, cam în felul cioarecilor, şi o cămașă 
strinsá la mijloc cu o curea, bete etc. 

Aceeași unitate o găsim $i in materialele care 
se folosesc pentru confecţionarea costumului. 


Materia primă este lina, inul, cînepa, bumbacul, 
borangicul, mătasea vegetală în zilele noastre. 
Aceste materiale s-au folosit și se folosesc de la 
un capăt la altul al țării. Din lini, in, cînepă, 
bumbac, borangic, s-a ţesut pinza necesară con- 
fecţionării iei, poalelor, maramelor, а cămăşilor 
b3rbatesti. 

Din lini ori bumbac, ţesut în două ori patru 
ite, s-au tesur piesele de la briu in jos: totele, 
vílnicele, catrintele, цаги, cioarecii; mintenele, 
sumanele, saricile, ghebele etc. 

Стоп iei si cămășii bărbătești a fost același 
din cele mai vechi timpuri. Croiul simplu, din 
foi drepte, fără nici o răscroială, foi care se 
incretesc la gît, s-a folosit întotdeauna şi se folo- 
seşte şi astăzi. Practica îndelungată a croiului 
simplu, fără pierderea vreunui petec, s-a păstrat 
veacuri de-a rîndul, din spirit de economie, ргс- 
cum şi ca uşurinţă $i ingeniozitate în tăierea ma- 
terialelor. 

Ornamentarea costumului românesc prezintă 
acelaşi caracter unitar. Dozarea ornamentelor, 
echilibrul, păstrarea ргорогие! între cimpurile 
ornamentale si albul pinzei denotă gustul ta- 
răncii române în împodobirea camasii sale. Iată 
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ce spune academicianul George Oprescu, în 
această privinţă: „Dacă o parte este brodată 
mai bogat, mai din plin, ea va fi înconjurată 
obișnuit de spaţii în care motivul cusut este oare- 
cum aruncat la intervale mai mari, ca să for- 
тете о tranziţie şi să nu contrasteze prea izbitor 
cu restul pinzei nebrodate. Acest echilibru între 
diferitele cimpuri e de o eleganta fermecătoare, 
саге nu va scăpa niciunul cunoscător. Chiar cind 
la vreunul din popoarele vecine găsim broderii 
care 54 ne mulțumească pe deplin, atît prin 
combinația culorilor cit si prin desen, lucrul 
tarancii române va arăta un gust superior prin 
măsura de care dă dovadă în această distribuire 
a detaliilor şi a alternării spaţiilor brodate cu 
cele nebrodate. Dacă alăturăm cusăturilor din 
Teleorman-Vlasca, ia de Oltenia, distincția lu- 
crului curat românesc va fi evidentă pentru ori- 
cine“. 

Ca motive caracteristice găsim: motivul geo- 
metric $i cel floral. 

Cromatica costumului românesc respectă de 
asemenea unitatea portului nostru. Culorile roşu 
ori negru sint culorile de fond, la care se adaugă, 
după specificul zonelor, culori pastelate, fire 
metalice, fluturi şi mărgele. 


Costumul românesc a suferit de-a lungul tim- 
purilor unele transformări, dar el şi-a păstrat 
în linii mari forma moştenită, simplă, functio- 
nală. Astfel, a dobindir unele particularităţi, 
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unele diferențieri, mai ales în ornamentatie, 
care au dus la stabilirea următoarelor tipuri 
de ui: 


la cu altita, incret şi rîuri 
Сатаза cu tabla 

Cămaşa cu şire şi umeras 
Cămaşa cu pui peste cot 
Cămaşa cu platcă 
Cămaşa pătrată la git. 


IA CU ALTITA, INCRET SI RÍURI este 
ia specifică Olteniei, Munteniei şi Moldovei. 

Se croieşte din patru foi, fără nici о răscro- 
iala; două foi se folosesc pentru „piepti“ (piept 
я spate) şi două pentru míneci, clini, broschite, 
guler. Foile se ŝncretesc “la gît cu ajutorul gule- 
rului. Se ornamentează cu motive geometrice şi 
florale. 


ALTITA este cimpul ornamental dispus ori- 
zontal pe umăr, în fígii; are o lăţime de circa 
10,5 cm. 

Sub altita sta încreţul dispus transversal, cu 
lățimea de 4—6 ст. Încreţul se lucrează cu 
alb-crem; mai rar în combinaţie cu alte culori 


(Argeş, Vlaşca, Moldova). 
RINDURILE SAU RIURILE, în număr de 


trei, pornesc din incret pînă jos la mini; uneori 
rîndurile se plasează „in piez“, în diagonală, 
(Moldova). Jos la mînă, ia prezintă bantă sau 
mineca largă. 





Ee ди M 
“га SÉ est М 2 


то ШАШ ERA. A 
KI? CH 


ac^ 


Е: 
ES ki 
š; 
ier 

MN 

г 








Ca puncte de cusătură sc folosesc: cruci, ti- 
ghele, punctul bátrinesc, brăduţii (Argeş, Vlas- 
ca), butucul (Buzău, R. Sărat), punctul „în scă- 
riri pe dos“ (Olt, Vîlcea), brinelul, obinzeli etc. 


la cu altitá, іпсгер Я rîuri se poartă cu fota, 
vilnic, zavelci, catrinte. 

Fota este piesa dreptunghiulară care infágoará 
trupul strîns. Ornamentul principal este cel de 
pe „căpătiie“. Este specifică zonei Muscel, Argeș, 
Buzău, Rimnicu Sărat, Moldova. 

Vilnicul este piesa largă, incregtá sau CH: 
tată“. Se poartă în întreaga Oltenie, în Шоу, 
Prahova şi în Vlaşca cunoscută sub numele de 
„pesteman“. 

Zăvelcile si catrintele sint piese dreptunghiu- 
lare care se poartă una in fara si cealaltă in 
spate; sint specifice Olteniei, Munteniei Я 
Ardealului. 


CĂMAŞA CU TABLĂ este specifică Hune- 
doarei si Banatului. Ornamentul principal este 
„tabla“, care se plasează pe toată mineca, por- 
nind de sus de la umăr pînă jos la „fodor“ (vo- 
lan). Та nu prezintă altira. Tabla de Banat por- 
neşte de sus de pe umăr pînă deasupra cotului. 
Motivul ornamental este motivul geometric. 
Punctul specific Hunedoarei este punctul „ates- 
te“, iar al Banatului, punctul „nemţoanelor“ $i 
„tăletura“. 

Atít cămașa de Hunedoara cit si cea de Banat 
se croiesc din patru foi, ca şi ia cu altita, incret 
şi rîuri, foi care se ŝncretesc la gît prin guler. 








Cămaşa de Hunedoara se poartă cu catrinte 
negre. Acestea se tes în două ori patru Ite, fără 
motive ornamentale; peste catrinte, femeia poartă 
podoabele numite „bolți cu chei pe cici“, po- 
doabe de metal (bănuţi, chei, inele etc.) care se 
aşază în jurul şoldurilor. 


Cămaşa de Banat se poartă cu catrinta $i 
„opreg“ (bucată îngustă dreptunghiulară cu 
franjuri, aşezată în spate). 


CAMASA CU SIRE SI UMERAS este spe- 
cifică sudului Transilvaniei (Sibiu, Orăştie, Va- 
lea Jiului, Făgăraş). Se croieşte ca şi celelalte 
cămăși din cele patru foi incretite la gît. 

Ornamentele in formă de şire pornesc din 
umăr; peste ele, transversal, se plasează „ume- 
rasul“ reminiscență a vechii altire. Tipul nou 
de cămaşă prezintă ornamentul numit „сосй- 
nele“, dispus vertical în formă de panglică, prin- 
tre care se văd motive florale stilizate. 

Cimasa cu sire şi umerag se poartă cu două 
catrinte dreptunghiulare, aşezate una în spate 
я alta în faţă. În zona Făgăraşului, de la briu 
în jos, se poartă piesa roşie numită „pastura“ 
(sort). Aceasta, largă si încutată (asemănătoare 
unui vîlnic), se așază de jur-împrejurul corpului 
şi se încheie pe o parte а șoldului, lăsînd să se 
întrevadă poalele cămășii. 


Ornamentarea se face cu motive florale și 
geometrice. Ca puncte de cusătură specifice (ală- 
turi de cruci, tighele) se folosesc ciocănelele. 
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CAMASA CU PUI PESTE COT cuprinde 
aria Munţilor Apuseni, zonele Bistriţa-Năsăud, 
Valea Gurghiului. 

Se croieşte din cele patru foi, caracteristice 
iei româneşti, care se incretesc la gît prin gulerul 
сатази. 

„Pui: peste сос“, ornamentul principal, se pla- 
sează peste cot, orizontal. 

Ca puncte de cusătură specifice se folosesc: 
punctul peste fire, gurita păpuşii. 

Cámaga cu рш peste cot se poartă cu catrinte, 
specifice Transilvaniei. Catrinţele de Munţii 
Apuseni: se tes pe fond vinăt (partea de sus) trei 
sferturi din catrinţă; partea de jos se tese ре fond 
roşu în dungi orizontale. 

Cămaşa cu ри! peste cot se confecţionează 
din pînză groasă de bumbac ţesut în casă. 


CAMASA CU PLATCA este cămaşa de Oas, 
al cărei croi se desprinde de tipul croiului amin- 
tit pînă aici, adică din cele patru foi, fără răs- 
croială, incretite la git. Еа are platcá mare, pă- 
trată. Pentru a nu strica aspectul ornamentului, 
femeia li taie gura la spate, $1 nu în fata, ca la 
celelalte cămăşi femelesti si bărbăteşti. 

Ornamentul principal este ornamentul geo- 
metric, care se distribuie pe platcă. Ca puncte 
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specifice se folosesc punctele peste fire, zbirciog 
nemtesc, $1 o serie de tighele perfecte, саге dau 
Impresia a fi cusute la mașină. 

Caracteristic cămăşii este şi cromatica vie, pi- 
torească, ce a suferit influenţa costumului po- 
poarelor vecine. 


De la briu în jos, femeia poartă sortul aşezat 
în fata, peste poale (care, în decursul timpului, 
au înlocuit catrinta din spate, transformindu-se 
în fustă). | 


CĂMAŞA PĂTRATĂ LA СЇТ se abate de 
la croiul cămășii româneşti (cele patru foi încre- 
tite) şi o găsim în Maramureş. Ea se croiegte din 
două foi, pentru fata şi spate. Se răscroiește la 

A A ` v ` A 4 е А 

git în formă pătrată. Minecile largi se fncretesc 
la umăr şi jos la mînă cu creturi de o mare va- 
loare artistică. 


Ornamentarea cámágii se face cu motive sim- 
ple, geometrice şi florale. Ca puncte specifice se 
folosesc punctul înaintea acului pe care se ba- 
zează creturile, tăietura (feresti), nemtoanele. 


Cámaga se poartă cu cele două „zadii“, ase- 
zate în spate şi in fata. Tesute în scoarță, aces- 
tea se ornamentează cu dungi late în: portocaliu, 
roșu, violet, pe fond negru. 








CĂMAȘA BARBATEASCA 


„Pe Columna lui Traian, dacii sînt пан 
purtind peste cămaşă o mantie scurtă, fără mi- 
neci, prinsă de umăr cu o copcă“ (Constantin 


C. Giurescu). 


Ca şi costumul femeiesc, costumul bărbătesc 
prezintă aceeași structură în întreaga tara. El 
se compune din cămaşă, cioareci, Itari, chimir, 
căciulă, opinci. „Părţi ale costumului popular 
românesc, așa cum s-a păstrat el în regiunile 
muntoase ale ţării, st anume gluga, opincile cu 
gurgui, cioarecii sint de origine dacică.“ (Соп- 
stantin С. Giurescu). САтаза bărbătească este 
piesa principală, care în evoluţia sa a suferit 
mai puţine transformări decît cămașa femeiască. 

În această ordine de idei, se poate vorbi des- 
pre: 


Cámaga bátrineascá 
Cămaşa cu si fără platcá 
Cămaşa scurtă 

Cámaga cu barbur. 


CAMASA BATRINEASCA se croia simplu, 
din două foi; într-una din ele se despica gura. 
Minecile drepte, prinse din umăr, se terminau 








largi jos la mînă. Gulerul îngust se încheia în 
două ate numite băieri. Nu se ornamenta, ori 
apărea cu un ornament redus. Cămașa bărbă- 
tească se tesea din lină, cinepa, in, bumbac. Se 
purta cu цаг, cioareci din dimie, aba, pănură 
(stofă groasă în două, ori patru ite, data la 
piuă). 


CĂMAŞA LUNGĂ CU ŞI FĂRĂ PLATCĂ 
este cămașa care se poartă deopotrivă în sudul 
Olteniei, Munteniei și în Moldova, Banat, Bis- 
triţa-Năsăud. 

Se croieste din 3—5 m, în cinci foi: patru 
pentru piepti (piept şi spate) şi una pentru mi- 
neci, clini, broschite, platcá, guler. Ca si la ii, 
se foloseşte croiul simplu, fără pierderea vreunui 
petec, fără răscroială, cele patru foi fiind unite 
prin platcă, de care apoi se prind minecile. Că- 
maşa are ornament geometric, în culoarea alb. 
Motivul se distribuie pe poale (la cămașa mai 
nouă) la mineci, pe piept, ре guler. Cămășile 
mai noi se ornamentează şi în roșu, negru, une- 
ori chiar în galben. Ca punct de cusătură se folo- 
безе punctul la un fir; mai recent și punctul 
în cruci, tighele. 
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Cămașa aceasta se poartă cu cioareci de dimie, 
iarna, ori cu pantaloni tesuti in năvădeală, vara. 
În judeţul Mehedinţi я Gorj, cămașa se poartă 
Я astăzi introdusă în nadragi (itari), ornamen- 
сар cu găietane. 

În Banat, cămaşa bărbătească excelează prin 
ornamentele geometrice cusute cu alb pe guler 
$1 manşete, în punctul peste fire я nemtoane, şi 
prin cheitele cu acul. 

Cămaşa de Bistriţa-Năsăud se ornamentează 
cu mărgele mici colorate, mărgele care nu se 
adaugă cusăturii ca la celelalte ii я cămăși băr- 
batesti, ci se cos direct sub formă de motiv. 


CĂMAȘA SCURTĂ este cămașa din nord- 
vestul таги. Se poartă în Maramureş, Oas, Satu- 
Mare, Bihor etc. Se croieşte cu mineca foarte 
largă (Oaș) şi se poartă peste chimir (cingătoare 
bărbătească de piele). Se ornamentează pe umeri 


я jos la mină, pe poale (Oaş), pe platca (Satu- 
Mare). În Maramureş, ornamentul apare nein- 
semnat ori deloc. Cămaşa se poartă cu „gacii“ 
(pantaloni de pinză foarte largi) în Oaș, ori cu 
„gatii“, pantaloni specifici Maramureșului. 


CĂMAŞA CU BARBUR, aşa-zisa cămaşă 
mocănească, care cuprinde aria subcarpatică, de 
o parte $i alta a munţilor, se poartă de către 
mocani şi ciobani. Se numeşte cămaşă cu barbur, 
după clinul de formă triunghiulară care se in- 
troduce în foile din fata şi uneori şi în foaia 
din spatele cămăşii, pentru a-i da lărgime. 

Motivul ornamental se distribuie pe barbur, 
jos la mînă şi pe guler. Motive florale stilizate, 
delicate, în culori de negru picat cu galben ori 
fir auriu sînt specifice cámágu cu barbur. Se 
poartă cu цап de aba, chimir, pălărioară mică, 
neagră. 








MATERIALE NECESARE CONFECTIONARII 
COSTUMULUI 


Materialele cu ajutorul cărora se realizează 
costumul românesc sînt de două feluri: 


a) materiale de origine vegetală ca inul, ci- 
nepa, bumbacul; 


b) materiale de origine animali ca lina, 
pieile de animale, borangicul. 

Din in, cinepa, bumbac se confectioneaza iile 
și cămăşile bárbátegti, piesele pentru acoperirea 
capului la femei; din piei de animale se confec- 
ționează căciuli, cojoace, chimire, opinci; din 
borangic, ii (Oltenia, Muntenia si Moldova), ma- 
rame, obiecte de podoabă interioară (perdele, 
fere de mese, prosoape). 

Pe lingă aceste materiale de bază, săteanca 
foloseşte pentru înfrumusețarea costumului său 
firul (firul metalic, auriu sau argintiu), mărge- 
lele mici, colorate, care au o origine foarte veche, 
fluturii de metal alb şi galben, fragmente de 
oglinzi (Transilvania), bani etc. 


Prelucrarea materialelor necesare confectio- 
nării costumului românesc se face în gospodăria 
proprie. Săteanca română confecţionează costu- 
mul său pentru viaţa de toate zilele şi nu pentru 
a-l comercializa. Natura — apa, soarele, vintul 


— instalaţiile casnice corespunzătoare sint mij- 
loacele cu ajutorul cărora îşi prelucrează mate- 
rialele. Astfel, după culegerea inului şi a cînepii, 
urmează topitul in girla sau lacul apropiat. 
După trei săptămîni se scot, se spală si se pun 
la uscat pe gardul casei sau al grădinii. De acolo 
urmează meligatul, dărăcitul cu ajutorul dara- 
cului (pieptán cu ding de fier), torsul firului, 
urzitul şi țesutul pinzei. De asemenea, după tun- 
sul oilor, se trece la spălatul linei, dărăcitul, 
torsul, țesutul. 

Pinza necesară Шог şi cămășilor bărbă- 
testi se tese în două ite; iar pentru цап, su- 
mane, sarici, stofa de liná se tese în patru ite 
apoi se dă la piuă sau pivă. Pivele care func- 
ționează pe bază de roti se mişcă cu ajutorul 
apei. Stofa de lină dată la piuă capătă aspect 
pufos, ceea ce-i conferă rezistenţă la purtat. Se 
numeşte „dimie“ (în Oltenia și Muntenia), „aba“ 
(în Transilvania) şi „pănură“ (în Moldova). 

Creşterea viermilor de mătase este o îndelet- 
nicire foarte veche a sătencelor noastre. În acest 
scop, se plantează dudul (a cărui frunză consti- 
tuie hrana viermilor) nu numai în curte, сї şi 
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pe marginea şoselei. Viermii de mătase se recol- 
tează mai ales în regiunile din sudul şi estul 
ţării: Oltenia, Teleorman, Muscel, Buzău, Rim- 
nicu Sărat, Bacău, Таў; zone în care borangicul 
se folosește pentru confecţionarea iilor, vilnice- 
lor de borangic (Olt) si mai ales pentru țesutul 
maramelor spumoase, care acoperă capul femeii. 

PINZA se tese din in, cînepă, borangic, bum- 
bac, lină. Țesutul se face în războiul de ţesut, 
care este format din 2 „plăși“, vătale, spată, 
це, suluri, întorcător, suveică. Gospodina tre- 
buie să posede si alte unelte casnice ca: virtel- 
nita, pe care aşază jurebia (sculul), sucală, cu 
ajutorul căreia ingirá firele ре ţevi, rágchitor, pe 
care aşază firele de urzeală, „lergătoare“, pe 
care se pun mosoarele cu „bătătură“, furcă, fuse 
etc. 

Firele de urzeală sînt firele din lungul pinzei, 
iar cele de bătătură, cele din latul pinzei. ГЯц- 
mea pinzel este de 50—60 cm. Săteanca nu tese 
pinza mai lată, ci atit cit este necesar pentru a 
a nu pierde nici un petec la croitul costumului. 
Еа măsoară pînza cu „cotul“ (unitatea de mă- 
sură de circa trei sferturi de metru), cit lungi- 
mea braţului său cu cotul îndoit, de la umăr 
pînă la vîrful degetelor. 

Odată pinza ţesută, se trece „la udat“, „năl- 
bit“ sau „ghilit“. Aceasta se face în apa rîului 
din apropiere, primăvara, în cîntecul cucului şi 
cind răsare colțul ierbii. Astfel, timp de 7— 
8 zile la rînd femeia udă pînza şi o întinde pe 
iarbă la soare. După udat, urmează „întinsul 
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pînzei“; în lipsa fierului de călcat, săteanca fo- 
losea stilpii casei (două femei ţineau pinza de 
ambele capete şi o întindeau în jurul stîlpului), 
apoi „pusul pe mosoare“, „legatul cu sfoară“ şi 
aşezarea acestora în lada de zestre, în miros de 
busuioc gi rosmarin, de unde se scot „in păre- 
simi“ (iarna în luna februarie), cînd femeia în- 
cepe cusutul iei şi al cămășii bărbătești. 

FIRELE cu care se cos motivele ornamentale 
îşi au si ele originea tot atît de veche ca $i cele- 
lalte materiale necesare realizării costumului 
românesc. Iniţial, femeia folosea firul de cînepă, 
de in sau de lînă, de asemenea, borangicul; totul 
vopsit vegetal în gospodăria proprie. Odată cu 
industrializarea mai accentuată, colorantul vege- 
tal este înlocuit cu cel industrial. 

Firul de in, стерй, borangic este şi el înlocuit 
cu firul de bumbac numit „arnici“ (fir în şase), 
cu mulineurile si cu mătasea vegetală din zilele 
noastre. 

Firul metalic auriu sau argintiu se presupune 
a veni din Orient. El s-a folosit mai întîi în 
ornamentarea veșmintelor domneşti. Firul me- 
talic se folosește în toată tara, afară de regiunea 
Transilvaniei, care nu foloseşte nici fluturii şi 
mărgelele, (regulă de la care se abate numai zona 
Bistriţa-Năsăud). 

MĂRGELELE sînt mărgelele mici, colorate. 
Acestea se folosesc în sudul ţării, în nordul Mol- 
dovei şi în Bistriţa-Năsăud. Mici, în culori pas- 
telate de verde-moale, liliachiu, siniliu, piersiciu, 
galben, alb, negru, mărgelele dau strălucire cos- 








tumului românesc. Mărgelele se folosesc şi în 
confecţionarea podoabelor de gît, ca: ,lítigare" 
(Bihor), zgarde (Baia-Mare), „ghiordane“ (Su- 
ceava), „leasa“ (Olt) etc. 

FLUTURII pătrund în tara noastră pe la 
jumătatea secolului al XIX-lea. Ei prezintă o 
cromatică de alb şi galben. Fluturii vechi au 
culoarea albă sau galbenă şi mărimea de circa 
5 mm; aceeaşi mărime o au si fluturii „cojoca- 
resti“, care prezintă adincituri (cite cinci), я 
care se folosesc în ornamentarea iilor şi mai ales 
a cojoacelor. Ca urmare, au apărut fluturii mici, 
așa-zisele paiete cu diametrul de cca 2—3 mm, 





de culoare galbenă. Paietele se folosesc mai ales 
la ornamentarea iilor, care se cos pe pinzá topită 
(pînză cu firul cret, foarte subţire). Fluturii se 
vindeau în vechime cu „degetarul“ sau cu „dra- 
mul“, măsură echivalentă cu un gram. Mărge- 
lele se vindeau cu „ghiulul“ (şnur în lungime 
de 10 cm; un ghiul conţinea zece şiruri de măr- 
gele). 

Acele necesare pentru fluturi я mărgele au 
mărimea de circa 2—3 cm. Pentru ornamenta- 
rea cojoacelor se folosesc acele cojocáregti, „in 
dungi“ (în fețe cu muchii şi cu mărimea de circa 
5—6 cm). 








VOPSITUL VEGETAL 


Am arătat mai sus că pînă la apariţia colo- 
rantilor industriali, săteanca folosea vopsitul 
vegetal. Acesta constă în fierberea plantelor 
(frunze, flori, coajă), la care se adaugă otet, sare, 
piatră acră, calaican, zeamă de varză. 


CULOAREA NEAGRĂ se obţine prin fier- 
berea coajei de arin în combinație cu calaicanul. 
Prin fierberea coajei de nucă verde se obţine 
culoarea negru-brun. 


CULOAREA CAFENIU-ÎNCHIS se prepa- 
ră din coajă de nucă verde, în cantitate mai 
писа, în combinaţie cu zeamă de varză, sau fu- 
ningine amestecată cu oţet. 


GALBENUL se prepară prin fierberea „lap- 
telui cucului“ (plantă care creşte pe costise si 
vitele n-o mănîncă, și din a cărei tulpină curge 
lapte), în combinaţie cu calaican. 
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ROSU-DESCHIS se obţine prin fierberea 
сол de măr páduret. Adáugind cenușă, calaican 
ori piatră acră, se obţine roșu mai închis; 


VINAT se obține din „argăseală“ de mestea- 
căn, argăseală care, la rîndul ei, se obţine din 
coajă de mesteacăn, tirite de grîu, la care se 
adaugă sare ori calaican. Fierbind argăseala, ob- 
ţinem culoarea viniti. 


ALBASTRU, îl căpătăm din flori de liliac, 
brinduse de toamnă, viorele de pădure, culese 
și plamadite, care apoi se fierb я se amestecă 
cu „usuc“ (grăsime de pe lina oii), cu calaican, 
usturoi. 


„STRICAT“ sau bej se obţine din frunze us- 
cate de ceapă, ori din ceai rusesc. 





INDRUMARI TEHNICE 


Pentru confecţionarea costumului românesc 
sînt necesare anumite cunoştinţe tehnice, ca, de 
pildă, cum se face croiala cămășii, care sînt 
„punctele“ folosite in ornamentare și cum зе 
lucrează acestea, care sînt materialele necesare. 


Tehnica punctului românesc nu este uşoară, 

. A D $ A ~ 
mai ales pentru începători. Pentru invatarca 
acesteia, se porneşte de la punctele de baza: 
punctul „inaintea acului“, „tighelul“, ,crucca". 


A 


De remarcat că, pe lingi punctele de baza, 
apar şi o serie de puncte specifice zonelor etno- 
grafice. Aşa se poate vorbi despre punctul „bră- 
dutii de Argeş“, punctul în ,scáritá pe dos“ de 
Olt, „butucul“ de Buzău, „brinasul“ de Тгап- 


silvania, „nemtoanele“ de Banat şi multe altele, 
care încă nu sînt cunoscute. 


Şi dacă aceste puncte, care dau frumuseţe 
cusăturii româneşti, au putut fi lucrate de buni- 
cile şi străbunicile noastre, care de multe ori 
erau neştiutoare de carte, cu atît mai mult ele- 
vele si pionierele, care au atitea cunoştinţe ŞI O 
pregătire politehnicá, isi pot însuși tehnica cusă- 
turii româneşti, concepţia artistică a acestor 
creaţii cu un accentuat specific naţional. 


Odată învăţat punctul cusăturii românești, 
putem trece la ornamentarea costumului nostru, 
care se constituie nu numai ca obiect de îmbră- 
căminte ci şi ca o creaţie de artă. 
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PUNCTE DE CUSĂTURĂ 


PUNCT „ÎNAINTEA ACULUI* 


Este cel mai simplu punct, dar si cel mai im- 
portant. Pe baza lui se realizează tighelul si 
punctul bătrinesc şi toate incretiturile si cretu- 
rile; are forma unor linii orizontale întrerupte. 


Se realizează în felul următor: se înfige acul în 
pînză şi se păşeşte peste trei (sau patru) fire 
orizontale. Apare prima orizontală. Se înfige 
acul și se scoate pe dos peste alte trei (sau patru) 
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fire. Se procedează astfel, repetind, pînă obti- 
nem un șir de linii orizontale. Dosul este la Ғе! 
cu faţa. 


TIGHELUL 
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Se lucrează orizontal, linie lingi linie. Pen- 
tru a se forma linia următoare se înfige acul în 
urmă 51 se scoate orizontal peste o anumită 
grupă de fire. Tighelul mai poartă și denumirea 
de „piezuri“ în Muntenia, „chiezuri“ în Mol- 
dova, „ociti“ în Transilvania. 





TIVUL 


Se lucrează pe dos, după ce s-a scos un fir 
orizontal si s-a însăilat tivul. Pentru executarea 
lui se înfige acul în marginea de sus a pinzei (în 
tiv) şi apoi se iau 3—4 fire, pe orizontal (de 
pe firul tras). Din nou se înfige acul sus în tiv, 
repetindu-se. Tivul se foloseşte la mineci Jos, 
pentru încheierea, iei, jos la poale etc. Este punc- 
tul care se coase în întreaga tara. Se lucrează 
numai în alb. 
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TIVUL CU „GAURELE“ 


Se lucrează la fel cu tivul simplu, numai că 
se scot mai multe fire. Apoi acestea „se bat“ 
jos cu aceeaşi cusătură ca şi sus. Se foloseşte la 
mineci jos şi la poalele cămăşilor. 
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PUNCTUL BATRINESC 


Este punctul de tighel cu două fete. Se lu- 
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crează în două etape: 


a) Se duc orizontale cu punctul înaintea acu- 


lui, conform modelului. 
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b) Ne întoarcem completind golurile tot cu 
punctul înaintea acului. Pe dos apare exact 
aceeaşi cusătură. 


Punctul bátrínesc se coase cu firul gros, ceea 
ce îi conferă robusticitate; mai poartă numele 
de punct în relief sau buclat. 


Este specific Munteniei şi Moldovei. Se folo- 


seste mai ales în cusătura iei de Muscel, Hune- 
doara, Buzău, Moldova. 


TIGHEL „ÎN SCARITA PE DOS“ 


Se lucrează pe dos, înfigînd acul si scotindu-1 
oblic pentru fiecare treaptă a scáritei, în așa fel 
incit dintr-un rind de зсйгце, pe dos, apar doui 
rînduri de tighele pe faţă (grupe de cite două). 
Se foloseşte pentru cusătura modelelor de ii. 

Este un punct specific judeţului Olt şi Vilcea; 
cu el se lucrează mai ales iile bătrîneşti. 
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CRUCEA 


Este punctul de bază în cusătura românească, 
care se foloseşte în întreaga ţară. 


Se coase pe două pînă la patru fire. Se lu- 
crează în două feluri: 


1. Se duce un rînd de oblici de la stînga la 
dreapta; ne întoarcem tot cu un rînd de oblici, 
în sens invers primelor. Pe dos apar verticale. 
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2. Numărăm patru fire pe orizontală si patru 
pe verticală, formînd un pătrat imaginar. În 
acest pătrat, scoatem acul în unghiul de jos al 
pătratului şi-l înfigem în unghiul opus, formînd 
pe faţă o diagonală. Repetăm operaţia, de data 
asta începînd cu unghiul de sus, formînd a doua 
diagonală. Pe dos apar linii paralele, pe ori- 
zontală. 
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locul primelor oblici se duce o singur 


Este punctul cruce, 
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lungă cît 3—4 cruci. 
Ne întoarcem cu oblicile fiecărei cruci 
“па astfel butucul. 
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Punctul se foloseşte pentru sublinierea moti- 


velor la gulerele iilor b 


atrinesti. 


Se lucrează în culoarea de baza a ornamen- 


tului. 





Pe dos, apare sub forma a două paralele, ori- 
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OBINZELI 


BRÎNELUL sau BRÎNAŞUL 


4) 


Se realizează pe bază de grupe de fire (3 
scoase orizontal, cosîndu-se cîte 2 rînduri de ti- 


felul următor: se coase de la stinga la 


A 


zeaza mM 


Este aseminitor unor cruci duble. Se reali- 


li servesc 


jos). Odată cu tighelele se cos şi ver- 


ticalele ce le sustin. Astfel de obinze 


ghele (sus și 


-zece fire, înfigem acul 


înd acul și luînd patru fire pe ac. 


Numărăm vertical opt 


dreapta, înfig 
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drept cimp pentru cusătura unor şabace: 

Obinzelile se mai lucrează şi fără fire scoase, 
atunci cînd subliniază şabace mici ori cînd ser- 
vesc drept modele în mijlocul altor modele mai 
mari. 
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Se folosesc mai ales în coaserea şabacelor de 
la cămăşile bărbăteşti, atît pe poale cît şi la 
mineci şi piepti. La iile mai noi, ele apar în 
șabace care tin locul ?ncreturilor de sub altiri. 


PUNCTUL „CIOCANELE“ 


Este specific iei de Sibiu. El apare sub formă 
de panglică neagră, în ornamentele iei. Se exe- 
cută pe principiul cusăturii peste fire, în sens 
vertical, cu deosebirea că firul unui punct se 
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încrucişează cu firul punctului alăturat, luín- 
du-se în partea de sus 2—4 fire, iar în partea 
de jos un număr dublu. * 

Ciocănelele se lucrează cu firul gros spre a 
nu se întrezări pînza. 


LANTISORUL 


Este punctul rotund ce se aseamănă cu zala 
unui lanţ. După ce scoatem acul într-un punct 
oarecare, se înfige din nou în același loc de unde 
a fost scos, lăsîndu-se o mică buclă, prin care 
se trece acul, la o depărtare de citeva fire. 


Lănţişorul se folosește de obicei pentru um- 
pluturile cu firul de aur şi argint, la iile din 
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întreaga tara. Se lucrează intercalat, Не între 
golurile altiței, fie pentru completarea motive- 
lor ornamentale. 


LANTISORUL „DE VRANCEA“ 
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Se coase la fel cu lănţişorul obişnuit, numai 
< A . A » 
că nu infigem acul în acelaşi punct unde l-am 
scos, ci lateral, cu unul, două fire distanţă. 
Aceasta pentru a nu dăuna firului argintiu ori 
auriu si betelei care se foloseşte din plin pe ia 
de Vrancea. Zalele ies, astfel, în evidenţă, cusă- 
tura cîștigind în frumuseţe. 


GURITA PAPUSII 
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Se lucrează rotund sau pătrat, infigind acul 
într-un punct din centru şi ducînd firul în formă 
de raze. Razele se cos pe același număr de fire. 
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PUNCTUL „LA UN FIR“ SAU 
„PESTE FIRE“ 


„La un fir“ s-a folosit şi se foloseşte în orna- 
mentarea cămăşilor bărbăteşti я a „increturi- 
lor“ de sub altita iei. 

I se spune „la un fir“ pentru ci se lucrează 
„linie lîngă linie“ între linii lăsîndu-se distanta 
de un fir. 

Pentru executarea punctului în poziţie verti- 
cală, procedăm în felul următor: 
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Se scoate acul într-un punct, se înfige ver- 
пса], în jos Я iar se scoate sus, mai la dreapta 
cu un fir (s-a format prima linie). Ne întoar- 
cem jos, înfigem acul și-l scoatem iar la dreapta 
peste un fir. S-a format a doua verticală 
ş.a.m.d. Se foloseşte în întreaga ţară purtind 
numele de punct „peste fire“. 
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DRUG 


Se realizează în felul următor: se scoate acul 
я se numără vertical (în jos 4—5 fire). Se înfige 
acul şi se scoate tot vertical (în sus) dar mai la 
dreapta cu un fir, la acelaşi nivel. 

















HHE HRE 











Drugul este un punct asemănător punctului 
„la un fir“. Se poate lucra я oblic, avînd grijă 
ca Împunsătura verticală să se facă lăsînd jos 
un fir și crescînd sus nivelul tot cu un fir. 

Se foloseşte la coaserea ?ncreturilor si în unele 
modele de la cămășile bărbătești. 


FESTONUL 


Se coase pe patru, cinci fire, cît vrem să fie 
festonul de lat. Se lucrează astfel: se înfige acul 

















de jos în sus şi se scoate vertical ca la cusătura 
„la un fir“, avînd grijă ca firul să ramina în 
spatele acului, încît cind stringem firul, acesta 
să apară ca înnodat în partea de sus. Festonul se 
lucrează si „serpuit“ urmărind linia desenului 
şi a urzelei făcute în prealabil. Se foloseşte mai 
ales în cusătura şabacelor. 
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„Dintele“ este punctul cu care sătencele în- 
tăresc marginea minecii „jos la mineca“ şi mar- 
ginea gulerului cámágii. 

Se lucrează în genul festonului, rar, avînd 
grijă să înfigem acul de trei ori în acelaşi loc. 

Se lucrează în Gorj, Olt, Galaţi. Culorile pre- 
ferate sînt roşu şi negru. 


PUNCTUL „ATESTE“ 


RR PRE he po pe Li 

BU ES ES? Na Ta Bš; ER ES IB ааш E E (DP TTT TE: 
suusumaunsunsnuunassunsasuuanuunnusuuunsuumu 
ТТС ССКА LLL LLL LLL LLLLLIL. 
ТТ ЖЕР Н TILL. 


ша 
иш 
па 
ШЕШ 
Ен 
ме 
BE 
-H 
на 
EK? 
Min 
ип: 
e: 
LN 
т ТТ 
SÉ 
+ 
um 
нш 
-- 


-- HE 
ELELEE ELULOO 


n 
пиша 
инип 
LLLI ILL LL E Ig LESS Ig | [РТТ 


менн. ТОТ. 
Li LIL LI I A A (RE E ЕЕ A RAE lll Ll E аа 1 





Este punctul de Hunedoara care se duce de 
la un capăt la altul al modelului (ca $i la tesa- 
tură) cu punctul înaintea acului. 

Se coase cu firul gros, buclat, căpătind aspect 
de Jann". Avem grijă ca buclele să Не egale. 
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INCRETUL 
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Ĵncretul este ornamentul care se lucrează: sub 
а]. Se realizează pe baza punctului înaintea 
acului, orizontalele lucrîndu-se de jos în sus. 

Pe măsură ce s-a cusut un rînd de puncte оп- 
zontale, se rupe firul, lăsîndu-se în partea de 
sus a încreyului un cápátii cu ajutorul căruia se 
poate stringe şi da forma uşor încreţită a orna- 
mentului. 

Íncregul se lucrează cu galben, cu crem, cu 
alb; de asemenea, cu gri, cu verde (Moldova). 
Motivul fncretului este numai sub formă geo- 
metrică. Pe fari apar orizontale, iar pe dos, 
verticale. 


PUNCTUL „DE СШРАС“ 


Se realizează prin 'cusátura pe muchiile cre- 
tului, fiecare muchie considerată ca fiind un fir 
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de pinzi. Se execută de la dreapta către stinga 
şi invers, trecîndu-se cu acul în linie dreaptă de 
la un capăt la altul, după cum indică modelul. 
Ciupagul este motivul ornamental în formă tra- 
pezoidală, care stă sub gulerul cămăşii, în faţă. 
Este specific Munţilor Apuseni. 
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Este punctul care se foloseşte pentru sublinie- 
rea marginilor iei de Olt, la mineci jos, la 
poale etc. ` 

Se realizează pe bază de jumátág de cruce, 
care apoi se bat cu punct de feston. Se coase in 
două etape. 
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CRET SIMPLU 

Se coase pinza cu punctul înaintea acului, Cretul foloseşte mai ales pentru cusătura „сїй- 
ducîndu-se două-patru fire, la distante egale pagului“, care se face pe muchiile sale. 
(1—2 cm). Se string firele uşor. Se lucrează numai cu alb. 





CRET „PIELEA GAINII“ ticală я oblică se lasă un număr dublu de fire. 
Se folosește pentru incretirea iilor si cămășilor 
Se lucrează pe bază de punct înaintea acului, bărbăteşti. 
ducîndu-se două verticale я o oblică. Între ver- Se lucrează numai în alb. 
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CRETUL „CREASTA PUIULUI“ 


Ca toate creturile si „creasta puiului“ se lu- 
crează pe bază de punct înaintea acului. De 
data aceasta, acest punct se lucrează în formă 


de oblică, jos şi sus apărînd două orizontale. 





CRET „IN STILPI“ 


Este identic cu cregul „creasta puiului“, nu- 
mai că se duc mai multe fire, apărînd deci mai 
multe rînduri de litera V. 

După ce s-au dus două sau trei fire, fiecare 


Oblicile cît şi orizontalele se lucrează pe fire 
numărate. Cusătura cretului are forma de V 
(mare). 
Dupi ce s-a dus primul fir, se stringe usor. 
Se foloseşte pentru încreţirea cămăşilor băr- 
băteşti din judeţul Olt (platcă, mineci). 
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oprindu-se la capăt, le stringem uşor, şi căpătăm 
cretul asemănător unor pliuri, denumite popular 
stilpi. 

Cretul în stilpi se foloseşte ca motiv ornamen- 
tal pe cămăşile bărbătești din sudul tari. Se 
lucrează numai în alb. 
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Cretul „in stilpi“ apare ca ornament al plătcii; uneori se foloseşte si jos la minecá. 
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CRETUL „IN CODRI“ . 
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Cretul în codri se folosește pentru încreţirea 
iilor, sub guler. 

Se lucrează pe verticală, de jos în sus, orizon- 
talele cosîndu-se cu punctul „înaintea acului“. 
Orizontalele se lucrează pe același număr de fire, 
urmărind modelul. 

Încreţul în codri se lucrează cu un singur fir, 
care se strînge pe măsură ce înaintăm. 

De regulă aga are culoarea motivului iei. Este 
specific judeţului Olt. 


CRETUL „DE GORJ“ 
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Cretul de Gorj are aspectul unui fagure. 

Se realizează tot cu punctul înaintea acului, 
purtind acul în orizontale de cite 8—10 fire și 
verticale de cite 3—4 fire. Fiecare fir se lasă 
liber la capăt. 

Se duc 8—10 fire, care apoi se string trăgînd 
ata uşor, să nu se rupă. 

Стен! se coase cu aţă răsucită în două. Se 
coase numai cu alb. 

Se foloseşte іп ornamentarea cămăşilor bárbá- 
testi de Gorj $i la incretirea bentilor de la cămă- 
sile femeiești. 
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CRETUL „DE MARAMUREȘ" 
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Creturile de Maramures se lucrează, ca toate scoate un grup de patru, cinci fire, alternînd cu 
creturile, tot pe bază de punct înaintea acului. acelaşi număr de fire nescoase. Se formează 
Deosebirea constă în aceea că la acest cret se scot astfel rînduri de fire scoase şi nescoase (de la 
fire din urzeala pinzei (fire orizontale), pe care 4—8 rînduri). Cu punctul înaintea acului tragem 
se coase punctul indicat de model. Astfel, se printre firele scoase două ate paralele (cilcind 


34 











şi ridicînd acelaşi număr de fire in mod alter- 
nativ). Pentru cretul mare din mijloc se mai 
duce încă o aţă paralelă cu cele două, de data 
aceasta călcînd si ridicind un număr de două- 
sprezece fire, dacă punctele mici s-au cusut pe 
patru fire. 

Colţişorii de pe margine se realizează calcind 
si ridicind orizontale de cite douăsprezece fire 
fara de cele patru fire. 


SABAC „GURITA PAPUSII“ 

Spre deosebire de „păianjen“, $sabacul sau 
„gurita păpuşii“ se lucrează odată cu obinze- 
lile. Pentru realizarea motivului se iau grupe de 
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cite patru я se „bat“ două cite două, cápátind 
formă de gurita. 

Se foloseste pentru sublinierea motivelor iilor 
бі cămăşilor bărbătești jos la mînă ori la poale. 
Se lucrează numai în alb. 


SABAC ÎN „PICIORUSE“ 
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Se scot circa şase-opt fire orizontale; se lu- 
crează apoi odată cu obinzelile de sus şi de jos, 
formînd modele de cîte două grupe de fire, care 
se strîng la mijloc. 

Se folosește pentru sublinierea motivelor de 
la cămăşile bărbătești, precum şi a obiectelor de 
podoabă interioară. 

Se lucrează numai în alb. 

Apare si în Dobrogea mai ales „în alesătură“, 


în război. 
35 


PAIANJENUL 


Păianjenul se realizează cosîndu-se mai întîi 
obinzelile. După coaserea acestora, sus şi jos, 
şabacul se execută pe trei grupe de fire, ocolind 
de trei-patru ori mijlocul modelului. 

Păianjenul ornamenteazá ii şi cămăși bărbă- 
teşti din Olt precum şi din întreaga Muntenie 
51 Dobrogea. Se coase numai în alb. 
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CHEITA „PURECEL“ 


Este o среца care se foloseşte tot asa de des 
ca și cheia peste muchie, pentru încheierea iilor 
$1 cămăşilor bărbăteşti. 

Se realizează dintr-o linie verticală care prinde 
amindouá marginile. Se coase apoi a doua linie 
verticală, împungînd în acelaşi loc, numai că se 
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lasă o buclă prin care se trece acul şi-l înfigem 
la o distanţă de 6—8 fire. Apoi, înfigem din nou 
acul, prinzînd amîndouă marginile ca mai sus 
si realizind din nou altă verticală. Se continuă 
tot aşa, avînd grijă ca marginile pînzei să fie 
întinse uniform. 

Cheita se lucrează cu roşu, negru ori cu amin- 
două culorile, prin alternanta. 


CHEITA INCRUCISATA 
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Se cos marginile cu tiv. Se foloseste apoi punc- 
tul în cruce, ducind oblice de la stînga la dreapta 
şi invers. Se foloseşte la încheierea iilor pentru 
femeile în vîrstă. 


CHEITA „CIOCANELE“ 































LILI LI LILLE LE ТЕГ КВТ LILI 

LII LUI LILI LII LELE LILI LILI ILLL. 

А I I IT l 4. а-ы ааа 

ТИТАНИК RSR ERR ТЕТЕ 

Hr ret 

г, Г lI III III l I Il j | I LILIII III 

LI LUI LILI LL I ОТО 

ТҮСЗТІГІІІДМІМІПТІТГЦОТТГІГДГІГІТІРІІІІІІІЛДІІ 

| у ы ы lil Lil 

Г ГГ Н ТЕ 

ПЕТЕР АТА LLI IA AIA LI LIA LALA Л.А! 

ишшвин 01107: па АРА MW; UW AR n man 
Uk, № ub қын qi mu ша ча aa деви. 

Тр MM MAN СУММЕ 

шиш АННЕ мина IS UN UCI 

-ITLI LI LILLLILILILLI N Li LLL LILI ERSEN 

ETTI ILL 

шиш MN E E 

има KE 

uu LLI. 

ШК Lu 

нини 

БЕН 

SBS 

IT 

ERN 


Este cheita cu ajutorul căreia se încheie pie- 
sele iei şi cámágii bărbăteşti. După ce marginile 
piesei s-au tivit se realizează verticale, apucind 
cu acul ambele margini ale piesei. Prima verti- 
cală se coase cu firul drept; cea de-a doua sub 
formă de buclă prin care se trece acul (firul ră- 
mine în spatele acului). Ciocănelele se: cos în 
grupe de cîte două sau trei. Se cos în alb, roșu, 
negru. Se folosesc în majoritatea zonelor ţării. 


CHEITA „ÎN GHERUTE“ 





mi = 


Ca şi celelalte cheite, cheita în gherute se fo- 
loseşte pentru încheierea pieselor iei я cămăşii 
bărbătești. Se lucrează pe baza de punct rar de 
feston, apucind cîte o margine cu acul. 

Iniţial, marginile piesei, care se încheie, se cos 
cu tiv îngust. 


TĂIETURA 


Tăietura sau „fereşti“ este cusătura perforată, 
care se realizează prin tăierea firelor (orizontal 
şi vertical); pentru realizarea tăieturii se cos mai 
întîi marginile (conforme modelului cu punctul 
la un fir), apoi se face táietura firelor. 
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Intre feresti se lasă întotdeauna 2-4 fire, care 
se cos cu punctul la un fir. Este specifici vestu- 
lui țării, Banatului şi Maramureșului. 


NEMTOANE 








Este un punct specific Banatului şi nordului 
Transilvaniei. La baza nemtoanelor stă punctul 
batrinesc. Se lucrează іп două etape: întîi se duc 
trei orizontale una deasupra alteia, cu punctul 
înaintea acului, apoi, coborim, prin împletirea 
lor, fără antrenarea firelor de ріп?і. Apoi, se 
infige acul pe același fir cu orizontala a doua, 
incepindu-se astfel cusătura a încă trei orizon- 
tale care din nou se împletesc s.a.m.d. 


Nemtoanele se lucrează numai cu alb. La ter- 
minarea punctului se introduce pe sub firele 
nemtoanelor, fără a antrena firele pînzei, un fir 
negru. 


CUM SE PUN MĂRGELELE 
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Margelele au următoarele culori: „floarea mă- 
rului“ (roz), siniliu (bleu), liliachiu (lila); gal- 
bene, verzi, roşii, albastre, albe. 

Ele se folosesc pentru ornarea iilor încărcate, 
а cămăşii căluşarului, mai ales а betelor si pă- 
lăriei calusarului, а cămășii bărbătești de Na. 
săud. „Se pun“ în felul următor: Se înșiră pe 
ac atîtea mărgele cîte indică modelul (o mărgică 
pentru un punct), se înfige acul si se fixează 
pe pînză; se introduc din nou mărgele pe ac și 
se cos pe pînză. Mărgelele se cos cu fir în cu- 
loare. 


CUM SE PUN FLUTURII 


Fluturii care se folosesc în ornamentarea cos- 
tumului românesc sint de două feluri: 


— fluturi mari albi si galben: 

— fluturi cojocăreşti 

Se cos în felul următor: Se scoate acul într-un 
punct, se ingirá fluturele pe ac, apoi se înșiră 
mărgica. Se introduce acul din nou în orificiul 
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fluturelui si în pinza. Se scoate pe dos si se pa- 
seste scotind acul pentru fixarea unui nou flu- 
ture. Fluturii se cos cu fir in culoare. 

Paietele se cos fără mărgele, la fel ca si cei- 
lali. 
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CONCLUZII 


În concluzie, costumul popular face parte din 
viaţa noastră, fiind un mod de a ne înfrumuseţa 
traiul. Dacă l-am păstrat mai bine de 2 000 de 
ani, trebuie să avem grijă să-l lăsăm generaţiei 
de miine aşa cum l-am moştenit, de o mare fru- 
musete, pur, elegant, luminos, functional prin 
excelenţă. Portul românesc este o expresie a ge- 
niului poporului nostru, din cele mai vechi tim- 
puri pina azi, el oglindind deopotrivi continui- 
tatea şi vechimea noastră pe aceste meleaguri. 
Scolari şi pionieri, mame si educatori sîntem 
chemaţi cu toţii, cei care cunoaştem costumul 
românesc, în forma cea adevărată, să contribuim 
la păstrarea lui. Frumuseţea costumului româ- 


nesc este un merit artistic al poporului nostru, 
o mindrie care a trecut de mult hotarele patriei. 


Aduc mulțumiri pe această cale tovarŝselor: 
Leontina Stănescu, Smaranda Gherasim, Maria 
М. Stănescu, Florica Gogot, Ioana Dini, Petria 
Diaconeasa, săteanului Valeriu Stănescu şi tu- 
turor care m-au ajutat, fie prin punerea la dis- 
poziţie a costumelor vechi, fie prin informaţiile 
date. 


Mentionez, de asemenea, "bunăvoința sátence- 
lor de pe întreg teritoriul ţării, precum şi a 
următoarelor muzee: Muzeul satului, Muzeul 
de artă populară şi Muzeul Militar. 
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VULTO РЕЯ, 


IE DE MEHEDINŢI 


Guler, 2. Ciupag, 3. Altiţă, 4. Riu pe mînecă, 5. Jos la mînă, 6. Piept, 7. Cheiţă. 
Culori: negru, fir auriu, beteală. 
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IE DE СОК] 
1. Guler, 2. Altità, 3. Incret, 4. Riu pe mineca, 5. Jos la mini, 6. Piept, 7. Cheitá. 
Culori: negru, betealá, galben-crem. Încreţul şi sabacele se lucrează cu galben-crem. la se lucrează cu fir gros si buclat. 
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1. АШца, 2. Incret, 3. „Blana“ pe mineca, 4. Jos la mina, 5. Cheita, 6. Gura, 7. Guler 
la se coase cu fir gros şi buclat. Incretul se coase cu alb, verde şi roşu. 
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IE DE OET 


1. Guler, 2. Cret, 3. Rinduri pe mineci, 4. Jos la mina, 9: Cheiţă, 6. Rinduri pe piept. 
la se umple cu mărgele. Se coase cu 9—11 rînduri pe mineca şi piept. 
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1. Аһ, 2. Incret, 3. Jos la mînă, 4. Rind pe mînecă я piept, 5. Cheita. 

Incregul se lucrează cu alb, iar stelele în culorile arătate. Та se lucrează cu firul gros. 


40 


Kaw" 
mi” 











ттлт T o ü í WI г ) | | 7 ши i лл Fog i | | | | ` | | ” Г в 4 4 ІІ 11 OR d 34 D 
111111 aM | | 111 | | | | | Í | | | қ ша £F яви. | 
“ТГТІГІГІЛІДЛІ ЛЛА ДАДДАЯА, à KII i j | | УР LLLLALLAAAAAAAAA £ 
| “TEK ла ла ла ла A didi ДА ДА АД | 
144444441414414141424. AA AA AA AAA Aa 


HP Lund‏ ا ا 


|| B!) а E | o BAT 
FEP дена 
B miri [ITI e 
сша; EEE E er] = BET E mE 
ж MF [1 
AM: Е +. 


P жое Es 
бозо 
[| 5i Kai [Ж e- E P= 
; "в" vus i ke = Е-Е UEM 
ES 


= 
4-1 Рт изг NAN 
EI A “- sur uru ES 


Es 


=“ 1 


27 „Sena 


„а irasan. 
o i i Д, 
— one а EILIII. 


дала а. 


Li 


1-3 


ЕЕ. 


AE > 
+ 
ik 


m 


` 


ГУ ГУУ Ыы 


А 


„ЦЕ 


EI 
xe" Man = SS - ылас T HE eg 
f r е mI: | 


(A - Е - ` T 4. | | ~~ а 
са AZS 2 EKAS, fA PSS ts. = ° = 1 ЕЕЕ 
AVIO SE SN LL SES | : SS 
w. 


ы < 
7.8 


Ah | 


493919 RASTI nt AN Sach A | | | LL t а 


„Eks зех + 
А ENEA 3 Ma VO» НЕА H i 
ШШШ: 
ІҢ - sm 


52 Е ғ па а | 
AU E . k... а d 


a ЖЕТ 


rune e NT * а 
ALIOJ ТР 
d. Ze 
=<. 
т, 
ra 
F“ а 


ТТТ E EC 


EI 


Kap KIF ^d 
bim" lum a р 
LE op D nos 
en 2 ва a Degus 
A Or >» 5 
=m. “.... 
i ar DI 
arad ИТ TUA "mem 
q ШЙ (л уа 
ваш Su NUA ei 


z s 


а. a ео 


E 112% 


ГЕ 
EEEEEEEN- MEAE 


E PES НЕНЕН c “mm 
Suma ГЕНІНЕ пик 


h 0007.18 E 


971° 


LE] 


EE HEHE Er ШЕШ Г ЕШЕ 
Hmm “ГГ АНН 
4 ur. 9 (15 ” ЖЫ 4 "ЕТТЕ ТЕЁ равини 
Фи и TTE 


= я Ca d 
M Ea =Z А Ky unm iHi diui 
PON ear е», POS PUN EE LET 
liaj ui Шынай 


ИМТІНГІТ 


stn NEI 
ГУТ | XA) TR 
CTT HI A 
Фар”: 2 4 

A 


IE DE MUSCEL | 
1. Guler, 2. Altitá, 3. Rind pe mânecă si piept, 4. Jos la mina, 5. Gură, 6. Cheiţă. 
бе lucrează cu fir gros şi buclat. 
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et Jos la mină, 5. Model jos la mînă, 6. Spate, 7. Rind pe piept, 


8. Gură. Incretul se lucrează cu galben-crem. 
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1. Guler, 2. Altita, 3. Incret, 4. Rind pe mineca, 5. Cret şi feston jos la mini, 6. Piept, 7. Gură, 


8. Cheiţă, poale. 
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1. Altiţă, 2. Incret, 3. Rinduri ре mincca, 4. Jos la mînă, 5. Piept, 6. Guler. 
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IE DE BUZĂU 
- 1. Guler, 2. Айца, 3. Тастеь 4. Кїшп pe mineca, 5. Jos la mină, 6. Piept. 
Culori: negru, fir auriu (lănţişotul). Incretul se coase cu galben-crem. Та se coase cu fir gros şi buclat. 
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1. Guler, 2. Altita, 3. Incret, 4. Riu pe mineca, 5. Jos la mini, 6. Piept, 7. Gură. 


Incretul se lucrează cu galben ori alb. 
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1. Guler, 2. Riuri ре mínecá, 3. Jos la mina, 4. Piept şi spate, 5. Gură, 6. Cheita. 
Culori: roşu, negru, fir metalic; ia se coase cu fir gros. 
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IE DE IAŞI 
1. Guler, 2. Altita, 3. Riu pe mineci, 4. Jos la mina, 5. Riu pe piept, 6. Che. 


26 


ba ge AL LE 


uap 
ké | | 
bk || 


аи 


EHE 


4444444 


ii 


- 


гъз | M 
IIT TT] 


4 


nng” 
dea ШИ” 


556663 Е 


LLLAILILIT- 














CSS 
SE 


dee 


atia 


E 
SST 
gë E Lu 


LM wl — = Taj F 
Е 


Ар 


mi 


РИ Ke 


E 


cal S E 


: Leen 
au 
LX RC Le 
dii N 
GERBER iN. тъч ana SALE лат, KC GEES 
LA 12.1. ы. WEBS dal 
m dis aca i TE 
KS a Gs CS KSE us 
йат سی سا‎ ® шю auni ege gema bm ba Ram 


sus Siu EE 
ЕЕЕ + ШЕ 
ғы М. 
и 
LT 
o L = = Р | 
Să РЕН RE HEGO ытты mi JENA i ‹ ваше JNUENLILINNEL u 
TE a وو‎ ы 
See, == [m | = [ч 8: TE tangon ЕНЕ a a ыы RR CR SR 
ЕР i SE 
“ === ja um E 4 رار‎ am 
[ xu | | Ta ankan lat add IL ada ig 
ud | purum | | ийиш ше 


“ти шит НЕРОН 
dal A БІНЕ аг EY т 
: № LL aA ADEA TOD EE 

CE II ad TTT [aloj [I i |! 


[LIIIN 
аста 442411. 
Ee NEn n 
[1] l |! M "Lt epp: I CU иг вг Sea 
41 "m pre! [№ вр Li l Ld L4 "а" ва „aru 
cl иии - [4 HH: geg mg ? 
442427 88 hl E. EE 
4; м от ek LL. 

Lia 


y H 
TIT 
"mum 
HE FETT И 2 
CES ڪت‎ 


И 
ie Ал Ea | 
= p 4.2 | нш Tiz ri 


Sie cx TH И ЫР 
„IBT 

3 B d | И 

Hur CU: 


E I —— АНЕ 
СТ ЫЕ des Hou 
$ ны 


ТІ 1:1 — CR 
d ЕБЕ: 
FTIO t 
ITT; a" 


тш “ . Е” A r=. 
w” 
Lé JA. 


E 


l LE | 
HH SKS RJ ri Le 


DEE, D 


BUDA 
^" 


ds" 
р 


пън 
< 


"un 
Ha 


Lo | . 


7 


. 
p” 


“ыы i = = 


A ` 
` 
F ` 


IE DE NEAMT 
1. Altit, 2. Íncret, 3. Кіші pe minecá, 4. Jos la mînă, 5. Guler, 6. 
Culori: negru, verde roşu (ай); încreţul se coase cu verde moale. 
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l. Акца, 2. Incret, 3. Riu pe mineci şi piept, 4. Ки pe spate. 
la se lucrează cu negru, roșu, verde, lila si fir metalic. Încreţul se lucrează cu verde, cu rosu-inchis ori cu galben. 
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7. Cheita. 
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1. Guler, 2. Tabla (rînd pe m ), 3. Jos la m 
Culori: rosu-inchis pentru fond; bleu, verde, lila. Та se coase cu fir gros $i buclat. 
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IE DE SIBIU 
1. Guler, 2. Ciocánele (riuri pe mineca), 3. Umeras. 
Culori: negru; gulerul se coase cu negru şi lila 
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1. Guler, 2. Pui peste cot, 3. Кішгі pe mineca, 4. Ciupag la mină, 5. Jos la mînă, 6. Cheita. 

Culori: negru $i roşu. 
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CĂMAȘĂ FEMEIASCĂ DE TÎRNAVE 
1. Guler, 2. Ciupag, 3. Umeraş, 4. Pui pe mineci, 5. Ciupag la mînă, 6. Jos la mini, 7. Ciupag ре 
piept, 8. Cheita. Culori: negru, roşu, verde, galben. 
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1. Guler, 2. Ciupag şi „pui peste cot“, 3. Jos la mina, 4. Cheita. 

Culori: negru, fondul rosu si verde, romburile galben, alb, punctul in urma acului. 
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CĂMAȘĂ FEMEIASCĂ. DE | MUNȚII APUSENI ` 


1. Guler, 2. Ciupag, 3. Ciupag pe piept, 4. Pui peste cot, 5. Jos la mina, 6. Cheita pe mînecă. 
Culori: rosu, negru si galben pe guler. 
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1. Guler, 2. Riu pe mineci, 3. Jos la mînă, 4. Guler. 
roşu 51 перги. 
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Costum femeiesc de Vrancea 








Costum Ёетпеіеѕс de Neamţ 


Costum femeiesc de lași 
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Costum femeiesc de Banat Costum femeiesc si bărbătesc de Hunedoara 
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Costum femeiesc de Sibiu Costum femeiesc de Făgăraș 
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Costum femeiesc de Tirnave Costum femeiesc de Lăpuş 


54 

















| 


Costum femeiesc de Munţii Apuseni Costum femeiesc şi bărbătesc de Bistriţa-Năsăud 
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Costum bărbătesc de Oltenia Costum bărbătesc de Muntenia 
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Costum bărbătesc de Moldova Costum bărbătesc „ciobănesc“, „cămaşa cu barbur“ 
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CUM SE CROIESTE CÁMASA FEMEIASCĂ 


2. Mineci 


3. Platcă 





1. Mineci — Lat.: 


40—45 cm. 


Lung.: 75—80 cm. 


1. Piept spate — Lat.: 


Lung.: 


— Lung.: 
Шар: 


— Lat.: 
Lung.: 


2. Piept şi spate — Lat: 40—45 cm. 


Lung.: 50—60 cm. 


CUM SE CROIESTE CÁMASA BARBATEASCA 


40—45 cm. 
90—95 cm. 


75—80 cm. 
40—45 cm. 


10 cm. 


20—25 cm. 


4. Guler 


— Lung.: 30—35 cm. 


Lat.: 


3— 5 cm. 
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3. Guler — Lung.: 30—35 cm. 
Гат.: 3 2— 3 cm. 


4. Broschite: 4—5 cm?. 


5. Broschite: 4—5 cm?. 








